
Antes: Lea el título del libro y mire la cubierta. Pregunte a su niño qué cree que 
ocurrirá en el libro. 

Durante: Mientras lea, pregunte “¿Pueden volar los pingüinos?”  

Después, haga preguntas: 
•	 ¿De qué maneras se desplazan los pingüinos?
•	 ¿Qué más pueden hacer?
•	 ¿Cómo consiguen alimento?
•	 ¿Por qué crees que los pingüinos no pueden volar?

A PINTAR CON HIELO
Materiales: cubitera, agua, colorante alimentario o pintura, 
papel (se recomienda papel de acuarela)

Pintar con hielo permite a los niños pequeños explorar 
la sensación de frío, además de explorar los colores y la 
expresión artística. Llene una cubitera con agua. Luego, 
añada un poco de colorante alimentario o pintura a cada 
cubito. Déjelo en el congelador toda la noche. Cualquier 
papel sirve para pintar con los cubitos de hielo, ¡pero el papel 
de acuarela funciona mejor!

Conciencia lingüística significa “hablar como un 
libro”. Cuando los niños escuchan cuentos leídos 
en voz alta muchas veces, suelen recordar patrones 
de lenguaje, tanto las palabras que se dicen como 
el tono y el ritmo empleados para leer. Los niños 
suelen repetir de memoria sus frases o páginas 
favoritas.

Esto es mucho más que memorizar; es una forma 
de que los niños interioricen cómo podrían sonar 
las historias cuando se leen. Penguins Ready to 
Go, Go, Go! tiene un patrón rítmico. Al leer, haga 
énfasis en las palabras que riman. Después de 
leer, pídale a su niño que comparta algunas de las 
palabras o frases que riman del libro.
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•	 Birthday Zoo (Zoológico de cumpleaños) (2002)
•	 Scientists Get Dressed (Los científicos se visten) (2019)
•	 Astronauts Zoom! An Astronaut Alphabet (¡Astronautas, Zoom! 

Un alfabeto de astronautas) (2021)

Penguins Ready to Go, Go, Go! 
(Pingüinos listos para ¡salir, salir, salir!)

Temas: Animales, Medio ambiente, ciclos de vida

Resumen del libro: Descubra cómo las aves 
que “nunca jamás vuelan” tienen adaptaciones 
asombrosas para caminar, deslizarse, acurrucarse, 
bucear, nadar, saltar y abrazarse a sus polluelos para 
sobrevivir en el mundo helado de la Antártida.
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