
Antes: Lea el título de la historia y mire la cubierta. Hágale ver que este libro 
usa fotografías para enseñarnos sobre los distintos cuerpos.

Durante: Mientras lea, deténgase a lo largo del libro para hablar sobre lo que 
están haciendo los niños en las fotografías. ¿Están haciendo cosas que a ti te 
gusta hacer? 

Después, haga preguntas: 
•	 ¿Eres como uno de los niños del libro?
•	 ¿De qué formas eres distinto a los niños del libro?
•	 ¿Qué cosa te hace especial?

MI CUERPO PUEDE...

Materiales: tarjetas con dibujos o impresiones de las partes 
del cuerpo, cesta
En las tarjetas, dibuje o escriba diferentes partes del cuerpo 
(p. ej., ojos, nariz, pies, manos). En familia, túrnense para 
sacar una tarjeta de la cesta y compartan qué pueden 
hacer con esa parte del cuerpo (p. ej., Uso los ojos para leer 
libros). ¡Anime a su niño a ser lo más creativo posible!

La conciencia del texto impreso es una habilidad 
fundamental para aprender a leer. La conciencia 
del texto impreso incluye aprender que las letras 
forman palabras impresas y que las palabras escritas 
representan palabras habladas. La palabra “cuerpo” 
(body) se repite muchas veces en la historia. 

Cuando haya leído el libro unas cuantas veces, mire 
la primera página y señale la palabra “cuerpo”. 
Señale cada letra individualmente e identifique su 
nombre. Luego, hojeen el texto del libro y vean si 
pueden encontrar la palabra “cuerpo” otra vez.
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•	 Lots of Feelings (Muchos sentimientos) (2003)
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Every Body A Celebration of Diverse Abilities 

(Todos los cuerpos: Una celebración de la 
diversidad de capacidades)

Temas: Pertenecer, Cuerpos, Capacidades diferentes

Resumen del libro: Every Body es un libro de 
no ficción que celebra a los niños de todas las 
capacidades, muestra sus experiencias al navegar 
el mundo con sus scooters eléctricos, sus sillas de 
ruedas, andadores y más.
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¡HORA DE LEER!

ACTIVIDADES RELACIONADAS

CHARLA INTENCIONADA

RECURSOS ADICIONALES

UNA GUÍA DE RIF PARA LAS FAMILIAS


