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PARA LEER EN VOZ ALTA

Antes de leer: Construya un contexto
• Pregúntele a su niño: "¿Puedes nombrar una ocasión en la que alguien te ayudó a sentirte 
mejor cuando estabas enfermo? ¿Qué tipo de trabajo crees que se necesita para descubrir 
nuevos medicamentos o curas?"

Al leer: Haga conexiones
• ¿Por qué crees que la niña del libro siente tanta curiosidad por el funcionamiento del 
cuerpo?
• ¿Cuáles son algunas de las contribuciones importantes que hicieron las mujeres del libro, 
como Florence Nightingale o la Dra. Helen Taussig? ¿Cómo ayudan sus logros a la gente de 
hoy?
• ¿Cómo te ayudan las ilustraciones y las explicaciones a entender ideas complicadas como la 
cirugía cardíaca o el tratamiento de enfermedades como la malaria?

Después de leer: Haga preguntas
• ¿Qué aprendiste sobre el campo de la medicina con este libro? ¿Cómo crees que hacer 

preguntas y ser curiosos puede ayudar a la gente a hacer grandes descubrimientos en el 
futuro?

ACTIVIDADES RELACIONADAS

Si su niño disfrutó este libro, considere:
• Animarle a hablar sobre el tema durante otras conversaciones.
• Visitar el centro de Futuros Sostenibles de RIF para aprender más sobre 

sustentabilidad con libros y recursos relacionados. 

*Libro disponible en español.

Temas: Medioambiente y sustentabilidad 
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Reseña del libro: Las mujeres en la medicina presenta a 
los niños el campo de la medicina por medio de las 
preguntas de una niña curiosa y destaca las contribuciones 
de mujeres pioneras, como la Dra. Helen Taussig, Florence 
Nightingale y Youyou Tu. Este libro inspirador anima a los 
lectores jóvenes a explorar cómo funciona la medicina y el 
increíble impacto de la compasión y la innovación en la 
mejora de las vidas.
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