
የውይይት መምሪያ ለቤተሰቦች

ዘ ፋርም ዛት ፊድስ አስ፤ ኤ ዪር ኢን ትሀ ላይፍ ኦፍ አን ኦርጋኒክ 

ፋርም (The Farm That Feeds Us: A Year in the Life 
of an Organic Farm)

ደራሲ፤ ናንሲ ካስቴዶ (Nancy Castaldo)

ሰዓሊ (Illustrator)፤ ጊኒ ሂሱ (Ginnie Hsu)

ጮክ ብለው ያንብቡ (READ ALOUD)

ከንባብ በፊት፤ መሰረት ይገንቡ (Build Background)

• ልጅዎን "በኦርጋኒክ እርሻ ላይ ምን ዓይነት ምግብ ወይም እንስሳት ይገኛሉ ብለህ ታስባለህ?“ በማለት 

ይጠይቁ

በንባብ ወቅት፤ ግንኙነቶችን ይፍጠሩ (Make Connections)
• በእያንዳንዱ ወቅት በእርሻ ላይ ምን ለውጦች ይከሰታሉ?

• ስዕሎቹ እና ታሪኮቹ በእርሻ ላይ ያለውን ለውጥ ለመረዳት እንዴት ይረዳሉ?

• በዓመቱ ውስጥ ፍራፍሬዎች፣ አትክልቶች እና እንስሳት እንዴት እንደሚበቅሉ ምን ያስተውላሉ?

ከንባብ በኋላ፤ ጥያቄዎች ይጠይቁ

• አራቱን ወቅቶች የሚያሳይ ሰንጠረዥ ይፍጠሩ እና በእያንዳንዱ ጊዜ የሚበቅሉትን ምግቦች እና 

እንስሳት ይዘርዝሩ።

ተዛማጅ ተግባራት

ልጅዎ ይህን መጽሃፍ ከወደደ፤ የሚከተሉትን ከግምት ያስገቡ፤

• በሌሎች ንግግሮች ጊዜ ስለ እሱ እንዲያወሩ አበረታቷቸው።

• በተዛማጅ መጽሃፍት እና ሪሶርሶች (resources) ስለ ዘላቂነት (sustainability) የበለጠ 

ለማወቅ የአር አይ ኤፍን (RIF’s) Sustainable Futures ማዕከልን ይመልከቱ።

ይዘቶች (Themes)፤ አካባቢ እና ዘላቂነት (Environment 
and Sustainability) 
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የመጽሃፉ አጭር መግለጫ (Book Brief)፤ በፀደይ ወቅት 

ሰብሎችን ከመትከል እስከ በመኸር ወቅት ዱባዎችን ለመሰብሰብ 

እና ለክረምት ለማዘጋጀት ፣ በትንሽ የኦርጋኒክ እርሻ ላይ ህይወትን 

በየወቅቱ ይመርምሩ። ይህ መፅሃፍ የእርሻ ህይወት ዘይቤዎችን 

ያጎላል እና ገበሬዎችን ለመደገፍ እና ዘላቂ የግብርና ልምዶችን 

ለመረዳት ጠቃሚ ምክሮችን ያካትታል።

https://www.rif.org/literacy-central/sustainable-futures
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