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PARA LEER EN VOZ ALTA
Antes de leer: Construya un contexto

• Pregúntele a su niño: "¿Por qué crees que es importante cuidar nuestros océanos y vías 
fluviales? ¿Qué podría pasar si no lo hacemos?"

Al leer: Haga conexiones
• ¿Qué estás aprendiendo sobre Jacques Cousteau como niño y como hombre? ¿Cómo su 
amor infantil por el agua lo llevó a trabajar en la conservación de los océanos?
• ¿Cómo te ayudan las ilustraciones a entender el mundo submarino que Jacques exploró y el 
equipo especial que utilizó?
• ¿Qué equipo necesitaba Jacques para nadar bajo el agua durante largos períodos de 
tiempo? ¿Qué palabras o términos nuevos aprendiste relacionados con sus expediciones de 
buceo?

Después de leer: Haga preguntas
• En base a lo que aprendiste de la historia, explica cómo Jacques Cousteau le enseñó al 

mundo sobre la limpieza de ríos, lagos y océanos. ¿Cuáles son algunas de las formas en 
que podemos ayudar a proteger nuestras vías fluviales de la contaminación hoy en día?

ACTIVIDADES RELACIONADAS

Si su niño disfrutó este libro, considere:
• Animarle a hablar sobre el tema durante otras conversaciones.
• Visitar el centro de Futuros Sostenibles de RIF para aprender más sobre 

sustentabilidad con libros y recursos relacionados.

Temas: Medioambiente y sustentabilidad 
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Reseña del libro: Érase una vez en Francia, un bebé 
nacido bajo el sol del verano. Sus padres lo llamaron 
Jacques. A medida que crecía, Jacques se enamoró del mar. 
Soñaba con respirar bajo las olas y nadar con la gracia de 
un pez. De hecho, anhelaba convertirse en un pez hombre. 
Jacques Cousteau creció y se convirtió en un campeón de 
los mares y uno de los oceanógrafos más conocidos del 
mundo.

https://www.rif.org/literacy-central/sustainable-futures
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