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PARA LEER EN VOZ ALTA

Antes de leer: Construya un contexto
•Pregúntele a su niño: "¿Qué es la luz solar? ¿Cómo crees que nos ayuda el sol?"

Al leer: Haga conexiones
• ¿Cómo ayudan las plantas a dar vida a los seres humanos, los animales y las 
fuentes de alimento?
• ¿Qué significa la oración donde dice que todo comienza con el sol para la vida 
en la Tierra, especialmente para las plantas?
• ¿Por qué el azúcar es el producto final de la fotosíntesis?

Después de leer: Haga preguntas
• Explica el proceso de la fotosíntesis, desde el sol hasta la respiración y la 

alimentación de los seres humanos. Nombra cada parte del dibujo y escribe 
una descripción.

ACTIVIDADES RELACIONADAS

Si su niño disfrutó este libro, considere:
• Animarle a hablar sobre el tema durante otras conversaciones.
• Visitar el centro de Futuros Sostenibles de RIF para aprender más sobre 

sustentabilidad con libros y recursos relacionados.

Temas: Medioambiente y sustentabilidad 
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Reseña del libro: Un libro simple pero efectivo que 
sienta las bases para que los estudiantes comprendan 
cómo la luz solar es esencial para las plantas, los 
animales y los seres humanos. Las ilustraciones y el 
texto explican la fotosíntesis, la forma en que las 
plantas usan la energía del sol y el agua para producir 
glucosa, que las ayuda a crecer y reproducirse.

https://www.rif.org/literacy-central/sustainable-futures
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