
የውይይት መምሪያ ለቤተሰቦች

10 ቲንግስ ዩ ካን ዱ ቱ ሬዱውስ፤ ሪዩዝ፤ ኤንድ ሪሳይክል (10 Things You Can Do 
to Reduce, Reuse, and Recycle )

ደራሲ፤ ፊሊስ ሩት ( Phyllis Root) 

ሰዓሊ (Illustrator)፤ ጂ ብሪያን ካራስ (G. Brian Karas)

ጮክ ብለው ያንብቡ (READ ALOUD)

ከንባብ በፊት፤ መሰረት ይገንቡ (Build Background)
•   የመቀነስ (reduce)፣ እንደገና ጥቅም ላይ መዋል (reuse) እና እንደገና ጥቅም ላይ ማዋልን
(recycle) በተመለከተ የጽንሰ-ሀሳቦችን አስፈላጊነት ተወያዩ።

በንባብ ወቅት፤ ግንኙነቶችን ይፍጠሩ (Make Connections)
•   ዛሬ ባለው ዓለም የመቀነስ፣ እንደገና ጥቅም ላይ መዋል እና እንደገና ጥቅም ላይ ማዋል የሚለው ጽንሰ-ሐሳብ ለምን 
አስፈላጊ ነው ብለው ያስባሉ?
•   ሰዕላዊ ምሳሌዎቹ ቁሻሻን እናም አለማችንን ለማሻሻ ልናደርጋቸው የምንችላቸውን 10 ነገሮች ለመረዳት ጠቃሚ 
ናቸው? ለምን?
•   ስለ ኤሌክትሮኒካዊ ቆሻሻ What are you learning about (electronic waste)፤ ማዳበሪያ (composting)፤ 
እና አፕሳክሊንግ (upcycling) ምን እየተማራችሁ ነው? 

ከንባብ በኋላ፤ ጥያቄዎች ይጠይቁ
•በመጽሃፉ ውስጥ ለተዘረዘሩት 10 ነገሮች ገበታ (chart) ይፍጠሩ። ለዚያ ምድብ የሚስማማውን 
ቢያንስ አንድ እያደረጉት ያለውን ወይም ለማድረግ እየተማራችሁት ያለውን ነገር ይዘርዝሩ። ከዚያ 
ሊሞክሩት የሚችሉትን ሌላ ነገር ያስቡ እና ወደ ተገቢው ምድብ ያክሉት።

ተዛማጅ ተግባራት

ልጅዎ ይህንን መጽሃፍ ከወደደ፤ የሚከተሉትን ከግምት ይውሰዱ፤
• በሌሎች ንግግሮች ጊዜ ስለ እሱ እንዲያወሩ አበረታቷቸው።
• በተዛማጅ መጽሃፍት እና ሪሶርሶች (resources) ስለ ዘላቂነት (sustainability) የበለጠ 

ለማወቅ የአር አይ ኤፍን (RIF’s) Sustainable Futures ማዕከልን ይመልከቱ።

ይዘቶች (Themes)፤ አካባቢ እና ዘላቂነት (Environment 
and Sustainability) 
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የመጽሃፉ አጭር መግለጫ (Book Brief)፤ የምንፈጥረውን የቆሻሻ መጠን 
ለመቀነስ ብዙ ነገር አይጠይቅም። እርምጃ መውሰድ ጠርሙሶችን እና 
ጣሳዎችን እንደገና ጥቅም ላይ ማዋል ወይም ደግሞ እንደገና ጥቅም ላይ 
ሊውሉ የሚችሉ የእቃ መያዣዎችን እንደገና ወደግሮሰሪ ማምጣትን የመሰለ 
ቀላል ነገር ሊሆን ይችላል። ለመቀነስ፣ እንደገና ለመጠቀም እና እንደገና 
ጥቅም ላይ ለማዋል እንዲረዳዎ በአለምዎ ውስጥ ማድረግ የሚችሏቸውን 
አንዳንድ ነገሮች ይወቁ!

https://www.rif.org/literacy-central/sustainable-futures
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