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ሉባያስ ኳይት ሮር (Lubaya’s 
Quiet Roar)

ይዘቶች (Themes)፤ እንቅስቃሴ፤ ፈጠራ፤ ማህበረሰብ፤ ቤተሰብ

የክፍል ደረጃ (Grade Level)፤ ከመዋዕለ ህጻናት እስከ 3ኛ 
ክፍል

የመጽሃፉ አጭር መግለጫ (Book Brief)፤ ሉባያ አብዛኛውን 
ጊዜዋን ሰእል በመሳል ታሳልፋለች- አንድ ቀን የጥበብ ስራዋ 
በማህበረሰቡ ውስጥ እንዴት ተጸእኖ እንደሚፈጥር ተረዳች።

ደራሲ፤
ማሪሊን ኔልሰን 
(Marilyn Nelson)

ሰዓሊ፤  
ፊለሞና ዊሊያምሰን
(Philemona Williamson)

የማንበብ ጊዜ!

 ተዛማጅ ተግባራት

ተጨማሪ ሪሶርሶች (RESOURCES)

የአር አይ ኤፍ (RIF) መምሪያ ለቤተሰቦች

ከማንበብዎ በፊት ዳራ (background) ይገንቡ፤ በተለየ ሁኔታ የተሰማዎትን ስሜት ለልጅዎ በማካፈል ከገጸ-ባህሪው ጋር እንዴት 
እንደሚዛመዱ ምሳሌ ያሳዩ።

በሚያነቡበት ወቅት ግንኙነቶችን ይፍጠሩ (make connections)፤ ሉባያ በታሪኩ ውስጥ የተለያዩ ስሜቶች አጋጥሟታል። 
እያንዳንዱን ሁለት ገፆች ለአፍታ ያቁሙ እና ልጅዎን ሉባያ ምን እንደሚሰማት፣ ለምን እንደዚህ እንደሚሰማት እና በቀጣይ ስለሚሆነው ነገር ምን 
ትንበያ እንደሚኖራቸው ይጠይቁ።

ከንባብ በኋላ ጥያቄዎች ይጠይቁ፤ 
 • ሰዕል ሉባያን ስሜት እንዲሰማት እንዴት ያደርጋል?
 • የሉባያ የስነ-ጥበብ ስራ ማህበረሰቧን እንዴት ይነካዋል?
 • የሚወዷቸውን ነገሮች በማድረግ ማህበረሰብዎን እንዴት መርዳት ይችላሉ?

ለበጎ ምክንያት (FOR A GOOD CAUSE)

ቁሳቁሶች፤ ወረቀት፤ ማርከሮች/ክራዮኖች (CRAYONS) 

በሰልፍ ስነ-ስርዓቱ ላይ ሉባያ በአባቷ ትከሻ 
ላይ ያለችበትን ገጽ ይመልከቱ። በፖስተሮች 
ላይ ያሉትንም ሁሉንም መልዕክቶች እና 
ቀለሞች ያስተውሉ። ልጅዎም በማህበረሰብዎ 
ውስጥ ያሉ ችግሮችን ለመፍታት መርዳት 
እንዳለብዎት ስሚያሳስብዎ ጉዳይ እንዲያስብ 
ይንገሩት።
መንስኤውን፣ ለምን አስፈላጊ እንደሆነ እና 
ሌሎች ሰዎች እንዴት መርዳት እንደሚችሉ 
የሚገልጽ ፖስተር እንዲፈጥሩ ያድርጉ።
ስለጉዳዩ ሌሎች እንዲማሩ ልጅዎ ፖስተሩን 
በማህበረሰብዎ ውስጥ የሆነ ቦታ እንዲሰቅል 
ያድርጉ!

ታሪክን መዘከር (HONORING HISTORY) 

ቁሳቁሶች፤ ወረቀት፤ እርሳስ፤ ማርከሮች/ክራዮኖች (crayons)

እንኳን ደስ አለዎ! በታሪክ ውስጥ የማህበራዊ ጉዳይን በሚረዳ አንድ ሰው 
መንገድ እንዲሰይሙ ቤተሰብዎ ተመርጧል። ስለሚያሳስበው ጉዳይ ልጅዎ 
እንዲያስብ ይንገሩት። አብራችሁ ለዚያ ጉዳይ ማን በንቃት ይሰራ እንደነበር 
ምርመራ አድርጉ። መንገድዎ በማን ይሰየማል? ማህበራዊ ጉዳይን ለመፍታት 
ምን አስተዋፅዖ አደረጉ? የመንገድ ምልክትዎን በመንደፍ እና ጎዳናዎችን እና 
ሕንፃዎችን በማህበራዊ አክቲቪስቶች ስም መሰየም አስፈላጊነትን በመወያየት 
የደስታ ጊዜ ያሳልፉ። 

በደራሲው እና በሰዓሊው የተዘጋጁ ሌሎች መጻህፍት
• ፓፓስ ፍሪ ዴይ ፓርቲ (2021) (Papa’s Free Day Party (2021))
• ኦስትሪች ኤንድ ላርክ (2012) (Ostrich and Lark (2012))
• ኤ ሊትል ቢቲ ማን (2011) (A Little Bitty Man (2011))

PROUDLY SPONSORED BY

ዶሎረስ ሁኧርታ ጎዳና 
(Dolores Huerta Way)

https://www.rif.org/

