Lola Out Loud
(Lola protesta)*

GUIA DE RIF PARA LAS FAMILIAS

Temas: Activismo, Derechos civiles
Nivel de grado: Kinder a 3er grado

Resumen del libro: Lola no puede quedarse callada
cuando ve injusticias en el mundo. Inspirado en

la infancia de Dolores Huerta, este libro es un
recordatorio de que los nifos pueden marcar una
diferencia en el mundo y crecer para convertirse en
héroes de la justicia.

iHORA DE LEER!

Después de leer, haga preguntas:
e ¢COmo le ensefd a Lola el negocio familiar a ayudar a la gente?
e ¢Cual fue la reacciéon de Lola cuando le dijeron que se callara?
e {COmo ayudaron Lola y su familia a la mujer y a la nifa del tranvia?
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Antes de leer, desarrolle el contexto: Cuéntele a su hijo una historia sobre alguna
ocasion en la que haya solucionado un problema o haya participado en un cambio
positivo. Invitelo a que le haga preguntas sobre la experiencia.

Al leer, establezca conexiones: cTienen usted y su hijo algo en comun con Lola y su familia?

e ¢Por qué es importante usar la voz?

S| VEN UN PROBLEMA, iSOLUCIONENLO!

La madre de Lola la anima a solucionar los
problemas que ve. Identifiquen algo en la casa que
necesite ser reparado y busquen

una solucién juntos.
Puede ser algo pequeio,
como un botén que
haya que coser
nuevamente, o algo

mas grande. Una vez
qgue haya solucionado

el problema, hablen
sobre la satisfaccion
que les produjo tomar
accion.

¢

ACTIVIDADES RELACIONADAS

JUGANDO CON TAREAS DOMESTICAS

Lola convierte sus tareas domésticas en
oportunidades para jugar

y actuar. Una cuchara se
convierte en un microfono

Yy una escoba en una pareja

de baile. Hagan como Lolay
conviertan una tarea doméstica
comun, como lavar los platos

o doblar la ropa, en un juego,
una cancioén o un baile. Por
ejemplo: Al ritmo de Rema,
Rema, Rema tu bote, canten
“lava, lava, lava los platos bien limpios... alegremente,
alegremente, alegremente, el jabon se va por el
desague..”
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RECURSOS ADICIONALES

OTROS LIBROS SOBRE ACTIVISMO:

marinas) (2016)

¢ Follow the Moon Home: A Tale of One Idea, Twenty Kids, and a Hundred Sea Turtles (La
Luna sefala el camino a casa: Una historia sobre una idea, veinte nifios y cien tortugas

¢ Malala Yousafzai* (Rookie Biographies) (2016)

¢ Old Enough to Save the Planet (Ya tengo edad suficiente para salvar el planeta)

(2021)
* Libro disponible en espafol.
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