
Antes: Lea el título de la historia y mire la cubierta. Pregúntele a su hijo si conoce 
a algún ayudante en su comunidad y qué los convierte en ayudantes.

Durante: Mientras lea, pregunte: “¿Quién es este ayudante comunitario? ¿A qué se 
dedica? ¿Tenemos un ayudante comunitario así en nuestro vecindario?” 

Después, haga preguntas: 
• ¿Qué trabajos vemos en el libro?
• ¿Cómo ayudaron las personas del libro a sus comunidades?
• ¿Por qué son importantes los ayudantes comunitarios?
• ¿Se te ocurre alguna forma de ayudar a la comunidad?

¿QUÉ QUIERES SER?
Materiales: Papel, utensilios de escritura y dibujo

En este libro podrás leer sobre muchos trabajos en la comunidad. 
¿Alguno de ellos le resulta emocionante o interesante a su hijo? 
Después de leer, debata con su hijo sobre lo que le gustaría ser cuando 
sea grande. Dele papel y utensilios de dibujo para que se dibuje a sí 
mismo en su futuro trabajo. Haga que su hijo titule el dibujo o escriba 
usted las palabras por él. No se olvide de añadir una fecha a la foto. 
Puede pedirle a su hijo que dibuje lo que quiere ser a medida que 
crece y ver si sus ideas cambian o se amplían.  

A medida que su hijo desarrolla la conciencia de la letra impresa, aprende cómo se componen los libros y 
cómo “funciona” la letra impresa. Aprende qué son las letras, cómo las letras forman palabras y la diferencia 
entre el texto y las imágenes de un libro. También aprende que el texto en inglés se lee de izquierda a 
derecha y de arriba a abajo, con espacios entre las palabras. A los niños les resulta más fácil aprender estas 
convenciones si uno se las señala y habla de ellas. Mientras lea, señale el texto. En este libro hay texto en 
la parte inferior de la página y texto dentro de burbujas de diálogo en las fotos. Hable con su hijo sobre el 
texto de las burbujas de diálogo. ¿Por qué crees que el autor decidió añadir palabras como esa al libro? 
Mira las fotos del libro. ¿Por qué crees que eligieron utilizar fotos en lugar de dibujos para este libro?

MÁS LIBROS SOBRE SER AYUDANTE COMUNITARIO
• Helpers in My Community (Ayudantes de mi comunidad)* (2010)
• Girls of the World: Doing More Than Ever Before (Chicas del mundo: 

hacen más que nunca) (2024)
• We Are All Connected: Caring for Each Other and the Earth (Todos 

estamos conectados: cuidarnos unos a otros y cuidar la Tierra)** (2022)
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Helpers in Your Neighborhood 
(Ayudantes en su vecindario)
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Resumen del libro: En este libro de no ficción 
con fotografías, hay niños de todo el mundo que 
comparten sobre los ayudantes comunitarios 
que contribuyen a mantener sus vecindarios 
seguros y saludables.
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*Libro disponible en español.
**Libro bilingue, en inglés y en español.
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