
¡MUÉVETE AL RITMO! 
Materiales: Instrumentos o artículos domésticos para agitar, golpear 
o hacer sonar (ollas y sartenes, frijoles secos o palomitas en un 
recipiente, etc.)
El libro La disco del camión volquete está escrito como una canción 
con frases que riman y un ritmo en las palabras. Incluso puede acceder 
al libro en forma de canción en línea (en la contraportada del libro 
encontrará un enlace a la canción). Puede cantar la canción en línea o 
crear su propia melodía y añadirle acompañamiento con instrumentos 
u objetos domésticos que puedan crear ritmo. Golpee las ollas y 
sartenes, agite los recipientes o haga sonar otros utensilios para crear 
¡su propia discoteca de camiones volquetes! 

Conciencia lingüística significa “hablar como un libro”. Cuando los niños escuchan cuentos leídos en voz 
alta muchas veces, suelen recordar patrones de lenguaje, tanto las palabras que se dicen como el tono y 
el ritmo empleados para leer. Los niños suelen repetir de memoria frases o páginas favoritas, pero hablar 
como un libro es mucho más que memorizar. Es una forma de que los niños interioricen cómo deben sonar 
los cuentos cuando se leen. La disco del camión volquete contiene un estribillo repetido y rimado como 
parte de la historia (“Las luces parpadean. ¡Motores en marcha! Es la disco del camión, ¡zum, zum, zum!”). 
Anime a su hijo a decir esta frase con usted o incluso a decirla él mismo mientras lee una y otra vez.

MÁS LIBROS SOBRE VEHÍCULOS DE CONSTRUCCIÓN 
•	 Little Henry’s Big Dream: Exploring the World of Construction (El gran sueño del 

pequeño Henry: Explorar el mundo de la construcción) (2023)
•	 Goodnight, Goodnight Construction Site (Buenas noches, construcción. Buenas 

noches, diversión)* (2016)
•	 The Excavator That Didn’t Want to Dig (La excavadora que no quería                      

cavar) (2023)
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GUÍA DE RIF PARA LAS FAMILIAS

Antes: Lea el título de la historia y mire la cubierta. Pregunte a su hijo qué cree que 
ocurrirá en la historia. Anime a su hijo a describir lo que ve y pregúntele qué cree 
que harán en el libro los vehículos de la cubierta.

Durante: Mientras lea, pregunte: “¿Qué vehículo aparece en esta página? ¿Qué están 
haciendo? ¿Qué crees que están construyendo?”  

Después, haga preguntas: 
•	 ¿Qué vehículos de construcción aparecían en la historia?
•	 ¿Cómo ayudaron los vehículos a la comunidad?

Dump Truck Disco (La disco del 
camión volquete)

Temas: Ciudad, Ayudantes comunitarios, Vehículos 
de construcción, Ritmo y música

Resumen del libro: Por la noche, mientras todos 
duermen, Daisy el camión volquete y su equipo 
¡celebran una fiesta de construcción! Cada vehículo 
cumple su función especial en el proyecto de 
construcción. Por la mañana, ¡la comunidad tiene un 
nuevo parque infantil para disfrutar!
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*Libro disponible en español.
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