
¡HORA DE LEER!

ACTIVIDADES RELACIONADAS

CHARLA INTENCIONADA

RECURSOS ADICIONALES

Antes: Lea el título de la historia y mire la cubierta. Pregúntele si ve alguna pista 
para un trabajo especial en la cubierta. También puede considerar palabras como 
“uniforme” o “traje” para determinados trabajos.

Durante: Mientras lea, pregunte: “¿Qué trabajo va con esta ropa? ¿Dónde has visto a una 
persona con esta ropa (o uniforme) haciendo este trabajo? ¿Qué te hace pensar eso?”

Después, haga preguntas: 
• ¿Qué trabajos vemos en el libro?
• ¿Qué tipo de ropa o herramientas especiales había en el libro?
• ¿Te gustaría hacer alguno de los trabajos del libro? ¿Por qué sí o por qué no?
• ¿Cómo ayudan las personas que aparecen en el libro?

CANCIÓN: CUÁL ES MI TRABAJO 
Pruebe cantar esta canción con su hijo y que adivine los trabajos de ayuda comunitaria. 
(Cantada con la melodía de “Are You Sleeping?”)

Volver a leer los textos es una práctica importante para los primeros lectores. Releer un libro puede 
ayudar a los niños a establecer conexiones con los personajes de las historias y relacionar detalles con 
momentos de sus propias experiencias (por ejemplo, reconocer la ropa o los trabajos que se mencionan 
en el libro e identificarlos en personas reales). También puede abrir los ojos de los niños a personas y 
experiencias nuevas y diferentes (por ejemplo, si hay un trabajo o un conjunto de prendas de vestir que 
no le resultan familiares, le brinda la oportunidad de describir ese rol). Además, puede prestar especial 
atención al cartero a lo largo de la historia. ¿Qué está haciendo? ¿Qué ocurre al final del libro? Intente 
relacionar todas las cosas en las que trabajan las personas a lo largo del libro con la fiesta del final. 

MÁS LIBROS CON ROPA Y HERRAMIENTAS DE TRABAJO  
• Whose Hat is This? (¿De quién es este sombrero?) A Look at Hats Workers Wear- Hard, Tall, and 

Shiny (Una mirada a los sombreros que usan los trabajadores: duros, altos y brillantes) (2005)
• Whose Tools Are These? (¿De quién son estas herramientas?) A Look at Tools Workers Use- Big, 

Sharp, and Smooth (Una mirada a las herramientas que utilizan los trabajadores: grandes, 
afiladas y lisas) (2005)

• Whose Shoes? (¿Los zapatos de quién?) A Shoe for Every Job (Un zapato para cada trabajo) 
(2011)
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Temas: Carreras, Ropa, Ayudantes comunitarios

Resumen del libro: En este libro rimado, hay 
ropa para un trabajo específico colgada en 
un tendedero y se presenta un acertijo con 
pistas sobre el trabajo. ¿Quién lleva esta ropa? 
¿Alguno de estos trabajos es perfecto para ti? 

Autor:
Kathryn Heling y 
Deborah Hembrook

Ilustrador:  
Andy Robert Davies

GUÍA DE RIF PARA LAS FAMILIAS

¿Cuál es mi trabajo? ¿Cuál es mi 
trabajo? ¿Lo adivinas? ¿Lo adivinas? 
Ayudo a la gente a recuperarse.
Ayudo a la gente a recuperarse. 
¿Quién soy yo? ¿Quién soy yo?
        

Otros versos: Puedo arreglar las 
tuberías de agua. Entrego cartas. 
Preparo comidas sabrosas para ti. 
Mantengo sanas a tus mascotas. 
Puedo enseñarte cosas nuevas. 
Puedo ayudarte si te pierdes.

Clothesline Clues to Jobs People Do (Pistas del 
tendedero sobre los trabajos de las personas)

https://www.rif.org/



