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DIVERSIÓN BAJO EL SOL



Muchos estudiantes se emocionan por el verano al final del año escolar. 
Comienzan a pensar sobre todas sus actividades favoritas de verano y 
empiezan a soñar. Este mes, los animamos a emocionarse con una colección 
de libros y recursos que hablan de divertirse bajo el sol.

Este paquete de actividades incluye una selección de recursos para 
educadores, padres de familia, cuidadores y estudiantes.

Lista de libros: Una lista de libros recomendados sobre el 
tema ‘diversión bajo el sol’.

Rompecabezas y actividades para estudiantes: Recursos 
sobre diversión bajo el sol diseñados para el uso 
independiente del estudiante.

Actividad para llevar a casa: Una actividad sobre diversión 
bajo el sol diseñada para ayudar a los estudiantes a seguir 
aprendiendo en casa.

Actividad para el salón de clases:  Una actividad sobre 
diversión bajo el sol diseñada para el salón de clases.

Le sugerimos imprimir y copiar las páginas de la Actividad para 
llevar a casa y los Rompecabezas y actividades para estudiantes y 
enviarlas a casa para profundizar el aprendizaje.

Para obtener más recursos de lectura, visite www.RIF.org/Literacy-Central.
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Diversión bajo el sol
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Hello Ocean
(Hola mar)* 
Autor: Pam Muñoz Ryan
Ilustrador: Mark Astrella
PK-1

Bear Shadow 
(La sombra de Osito)*
Autor e ilustrador: 
Frank Asch
PK-3

Surf’s Up
(¡Viva el surf!)* 
Autor: Kwame Alexander
Ilustrador: Daniel Miyares
K-2

Lista de libros de diversión bajo el sol
Libros recomendados

Penguin on Vacation
(Las vacaciones de Pingüino)* 
Autor: Salina Yoon
PK-1

Summer Days and Nights
(Días y noches de verano)
Autor e ilustrador: 
Wong Herbert Yee
PK-2

Summer Sun Risin’ 
(El sol de verano)*  
Autor: W. Nikola-Lisa
Ilustrador: Don Tate
PK-2

Another Way to Climb
a Tree
(Otra forma de trepar 
un árbol)
Autor: Liz Garton Scanlon
Ilustrador: Hadley Hooper
PK-3

Harry by the Sea
(Harry junto al mar)
Autor: Gene Zion
Ilustrador: Margaret Bloy Graham 
PK-3

Summer Wonders
(Maravillas de verano)
Autor: Bob Raczka
Ilustrador: Judy Stead
K-1

Alvin Ho: Allergic to 
Camping, Hiking, and 
Other Natural Disasters
(Alvin Ho: alérgico 
a acampar, hacer 
senderismo y otros 
desastres naturales)
Autor: Lenore Look
Ilustrador: LeUyen Pham
1-4
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*Libro disponible en español.
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Juego de memoria

picnics

escalada escalada

acampar acampar

parques parques

bicicleta bicicleta

nadar nadar

picnics
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Corta sobre las líneas puntuadas para crear tarjetas de vocabulario. Luego, mézclalas y dales vuelta. 
Voltea las tarjetas de a dos, usando la memoria para tratar de encontrar los pares. Usa cada página 
de forma separada para que sea fácil o pon todas las tarjetas juntas para aumentar la dificultad.
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Juego de memoria

océano

río río

paletas paletas

montañas montañas

zoológico zoológico

actividades actividades

océano
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Corta sobre las líneas puntuadas para crear tarjetas de vocabulario. Luego, mézclalas y dales vuelta. 
Voltea las tarjetas de a dos, usando la memoria para tratar de encontrar los pares. Usa cada página 
de forma separada para que sea fácil o pon todas las tarjetas juntas para aumentar la dificultad.
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Crucigrama (fácil)
Nombre: Fecha:

Verticales
1. Las ____ Rocosas están en Colorado.
2. ¿Te gusta ____ en el parque infantil?
3. ¿Juegas en las ____ en la playa?
5. ¡Jugar afuera es muy ____!
7. Quizás te alojes en una ____ si vas de 
campamento.

Horizontales
4. Ten cuidado con el ____, ¡no te quemes!
6. La playa, las montañas o Disneyworld son 
lugares favoritos para ir de ____.
8. Tomar clases de ____ es importante por 
cuestiones de seguridad.

DIVERTIDO 
NATACIÓN
ESCALAR 

VACACIONES
OLAS 

CABAÑA 
MONTAÑAS 

SOL

Lista de palabras
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Crucigrama (difícil)
Nombre: Fecha:

Verticales
1. El ____ es una de las cuatro estaciones.
2. Las ____ son algo dulce, rico y refrescante para comer en palito un 
día de calor.
3. Los ____ nacionales y estatales son buenos lugares para hacer 
senderismo, acampar o simplemente visitar.
4. Vainilla, chocolate y fresa son algunos sabores de ____.
7. Los leones, los elefantes, las cebras y otros 
animales ¡suelen ser los favoritos
en el ____!
13. La Tierra gira alrededor del
 ____, una gran estrella brillante.

Horizontales
2. Una manta, una canasta con comida y las 
hormigas son, a menudo, parte de un____.
5. Una carpa y un fuego donde poder cocinar 
son cosas importantes para ____.
6. ¿Disfrutas de las olas y el sol en la ____?
8. Una palabra parecida a ____ es ‘ameno’.
9. El ____ Mississippi corre por muchos 
estados de EE. UU.
10. El ____ es un deporte en equipos que 
requiere pasar la pelota sobre una red.
11. Muchas familias se juntan con otros 
familiares en una ____.
12. Los ____ de senderismo son útiles cuando 
estamos en lugares nuevos.

PARQUES 
VOLÉIBOL 
ACAMPAR 

PALETAS
DIVERTIDO 
SENDEROS 

RÍO 
SOL

REUNIÓN 

HELADO 
ZOOLÓGICO 

PICNIC

VERANO 
PLAYA

Lista de palabras
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Encuentra las diferencias
Encuentra 10 diferencias
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Sopa de letras (fácil)
Nombre: Fecha:

Encuentra las palabras indicadas en la lista debajo.

DIVERSIÓN
PLAYA

RÍO
PARQUES

SOL
ARENA
NADAR

SENDEROS

VERANO
OCÉANO
CARPA

PICNICS

Lista de palabras



10

20 / 15 / 16 / 0

4 / 8 / 100 / 0

75 / 68 / 67 / 90

Powered by

Nombre: Fecha:

Sopa de letras (difícil)

Encuentra las palabras indicadas en la lista debajo.

VACACIONES
SOMBRILLA

FLOTADORES
MONTAÑAS

HELADO

CAMPISTAS
PLAYA

OCÉANO
CANOTAJE

SENDERISMO

PALETAS 
CODING

OLAS
NADAR

ACAMPAR

BICICLETA
REUNIÓN 
FAMILIAR
VOLÉIBOL

Lista de palabras
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Actividad para llevar a casa
Diversión bajo el sol

Su niño ha estado aprendiendo sobre el tema diversión bajo el sol en la 
escuela y esta actividad está diseñada para que siga aprendiendo en casa.

Hable con su niño sobre todas las cosas que viven y crecen bajo el sol. 
Muchas cosas del mundo natural están en su mejor momento con el sol de 
verano. Planifiquen una aventura para armar un collage.

PASOS:
1.	 Vayan a un espacio al aire libre (por ejemplo, el patio de casa, un 

parque, una playa, el patio de la escuela) y recolecten elementos para 
un collage de la naturaleza.

2.	 Traigan las cosas a casa con su niño y creen un collage juntos. Usen 
un fondo y un material que se adapte a las cosas: si son uniformes y 
se pueden pegar, consideren un collage plano; si no son cosas planas, 
pueden armar el collage sobre la tapa de una caja o en un estante.

3.	 Pueden agregarle cosas al collage durante todo el verano para alentar 
a su niño a disfrutar de toda la belleza y los detalles que brinda la 
naturaleza.
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Actividad para el salón de clases
Una historia de verano

Esta actividad está diseñada para hacerse en grupos pequeños.

Para esta actividad, los estudiantes inventarán historias de a una oración por 
vez, que incluyan lugares, actividades y estilos que usted les brinde (todo 
relacionado con diversión bajo el sol). Puede incorporar toda la variedad que 
quiera cambiando las categorías, las palabras, el formato de la narración grupal y 
cualquier otro parámetro.

PASOS
1.	 Imprima y recorte nuestras tarjetas de inspiración de historias o cree sus 

propios juegos de tarjetas para usar. Si va a hacer sus propias tarjetas, piense 
algunas opciones para cada una de las tres categorías: lugar, actividad y 
personajes.

2.	 Divida la clase en grupos de 4 o 5 estudiantes cada uno (o agrúpelos como 
prefiera).

3.	 Para la primera ronda, entregue a cada grupo una tarjeta y desafíelos a 
pensar en una historia (principio, desarrollo y desenlace) que se cree a partir 
de la palabra en su tarjeta. La historia debe contarse una oración a la vez, 
ya que cada estudiante deberá agregar una oración a medida que la historia 
avance alrededor del círculo del grupo.

4.	 Para la segunda ronda, entregue a cada grupo una tarjeta de cada categoría 
y desafíelos a inventar una historia usando las tres palabras como inspiración. 
Use la misma estructura narrativa.

5.	 Continúe con las rondas y combinaciones de cartas que desee. Si el clima 
soleado lo permite, ¡haga parte de la narración al aire libre!
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Inspiración de historias
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LUGAR

Playa
LUGAR

Parque de 
juegos

LUGAR

Campamento

LUGAR

Nave espacial 
en una 

misión al sol

LUGAR

Fábrica de 
helados

LUGAR

Piscina o 
alberca
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ACTIVIDAD

Nadar
ACTIVIDAD

Senderismo

ACTIVIDAD

Viaje en globo 
aerostático

ACTIVIDAD

Correr por el 
rociador de agua

ACTIVIDAD

Rayuela

ACTIVIDAD

Atrapar 
luciérnagas

Inspiración de historias
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PERSONAJES

Niños
PERSONAJES

Animales

PERSONAJES

Cosas 
inanimadas (que 
no tienen vida)

PERSONAJES

Superhéroes

PERSONAJES

Personas del 
espacio

PERSONAJES

Paletas que 
hablan

Inspiración de historias
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SOLUCIONES
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Solución: crucigrama (fácil)

Solución: crucigrama (difícil)

ñ

ñ
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Solución: Sopa de letras (fácil)

Solución: Sopa de letras (difícil)



19

Solución: Encuentra las diferencias
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